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Gute-Tat.de auf Winter-Tollwood am 4.12.

Auch dieses Jahr sind wir wieder auf dem Winter-Tollwood mit unserer Tombola und
tollen Gewinnen vertreten. Ein herzliches Dankeschon an dieser Stelle an Rita Rottenwall-
ner und Anja Lechner von der Tollwood Geschéftsfilhrung fur den kostenlosen Standplatz.

Unter anderem gibt es Tickets von ,Interieur nuit“ von und mit Jean Baptiste André und
,dnderman“ des schwedischen Zirkus Cirkor zu gewinnen. Au3erdem Theaterkarten vom
Gartnerplatz fir eine Familienvorstellung.

Satyaa & Pari haben finf Tickets spendiert: In ihren Mantra-Konzerten berihren sie die
Herzen der Zuhorer. Ein Konzert zum Mitsingen und -tanzen im Foyer des Carl-Orff-Saal
(Veranstalter www.klangderstille.com).

Von Sonja Armisen gibt es einen Gutschein fur einen Kurs Tango Argentino
(www.tangofusionclub.com)

Von Hieber-Lindberg gibt es Einkaufsgutscheine zu gewinnen (www.hieber-lindberg.de)
Zudem warten CDs (u.a. von www.invocata.at) sowie viele spannende Biicher (u.a. von
www.randomhouse.de), Kalender, Playmobil fir Kinder und weitere tolle Preise auf ihre
glicklichen Gewinner! Ein Los kostet 2 Euro, der Erlos flie3t an die Stiftung Gute-Tat.de.

Seien Sie alle dabei: am Sonntag, 4. Dezember, ab 11 Uhr im Bazarzelt!

*kkkk

Pssst: Wer es noch nicht getan hat, bis 15. November kénnen Sie noch Stimmen sammeln
und damit der Guten-Tat beim Gewinnen helfen: pro Mailadresse mit 3 Stimmen voten!
https://verein.ing-diba.de/sonstiges/80339/stiftung-gute-tatde-mnchen
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Adventsempfang mit Geschenkebazar am 5.12.

Als Dankeschon an alle Engel und Kooperationspartner laden wir heuer zum
Adventsempfang der Stiftung Gute-Tat.de am Standort Miinchen.

Termin: 5. Dezember 2011 um 18:00 Uhr

Ort: ganghofer68, Ganghoferstr. 68.

Am Internationalen Tag des Ehrenamtes erwarten Sie unterhaltsame,

frohliche und kulinarische Uberraschungen Wir freuen uns auf Sie!

PROGRAMM:

Ab 18:00 Uhr Empfang mit Getranken, Adventsgeback und Musik vom Rauscher Streich-
Quartett. Um 18:30 Uhr BegruBRung durch Petra Bauer-Wolfram und Grul3wort von Gitte
Halbeck, Landeshauptstadt Miinchen, Sozialreferat. Sachen zum Lachen mit der Kabarettis-
tin und Schauspielerin Bele Turba, im Anschluss Beisammensein mit Buffet und Musik vom
Rauscher Streich-Quartett und Geschenke-Basar; Ende der Veranstaltung ca. 21:00 Uhr.
Wir bitten um Ihre Anmeldung per Mail spatestens bis 17. November 2011 an:
k.tamme@gute-tat.de

Ausstellung von Engel Andreas Schebesta

Beruf oder Berufung? Seinen Beruf als Bankkaufmann hat

Andreas Schebesta an den Nagel gehangen. Viel mehr Freu-
de an seiner Arbeit hat er als Fotograf fir Veranstaltungen, wie
etwa fUr Kongresse, Firmenevents und Produktprasentationen.

GuteTat.de

B\\ww.der-eventfotograf.de

Auch in seiner Freizeit ist er immer wieder mit dem Fotoapparat unterwegs. Bis Ende De-
zember prasentiert er in unseren Raumen Fotos aus seiner Serie "Farbenfrohe Tierwelt".

Neuer Engelkalender von Engel Christine Réhrig (R s ewigediion.do

ISEN 978-3-940765-22-2

Der Miinchner Engel Kalender fur 2012 ist neu erschie-
nen. Diesmal ist es ein aufstellbarer Postkartenkalender
mit Spiralbindung, GréRe 17 auf 16 cm, wahlweise zum
Aufstellen oder Aufhangen, zu € 6,90. Unser Engel
Christine R6hrig ist damit am 1. und 2. Adventswo-
chenende auf dem Firstenfelder Adventsmarkt vertreten:
http://www.muenchnerengel.de/aktuelles.htm

Und Sie kénnen den Kalender mit ein bisschen Glick am
4.12. bei unserer Tombola auf dem Tollwood gewinnen!
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Vorschau auf Jubilaumsfeier 5 Jahre Gute-Tat.de HIMPSL* ¢~ UNLERBIBERGER

Die Stiftung Gute-Tat.de Standort Minchen & Region feiert am Sonntag, 18. Marz 2012 das
funfjahrige Bestehen mit allen Engeln, Partnern und solchen die es werden wollen mit einem
Benefizkonzert im Kiinstlerhaus. Mit freundlicher Unterstiitzung durch Hieber Lindberg.
Die Unterbiberger Hofmusikanten servieren eine fetzige Mischung aus Polka, Swing, turki-
scher Tanzmusik und bayerischem Liedgut. Naheres dann im Januar-Newsletter.

EU-Jahr 2012 Aktives Altern mit Workshopangeboten

,Das flir 2012 geplante Europdische Jahr fiir aktives Altern soll dazu beitragen, altere Menschen lan-
ger auf dem Arbeitsmarkt zu halten und dafiir sorgen, dass sie so lange wie méglich gesund, aktiv und
unabhangig bleiben. Die Europaische Union (EU) ist mit einem raschen demografischen Wandel kon-
frontiert und muss den Auswirkungen einer alternden Bevolkerung auf die 6ffentlichen Finanzen und
den sozialen Schutz begegnen. Die Initiativen zum aktiven Altern sollen dabei helfen, diese Heraus-
forderungen anzugehen.”

Quelle und mehr zum Thema:

http://europa.eu/legislation_summaries/employment and_social_policy/disability and old_age/em0038_de.htm

Die Stiftung Gute-Tat.de Standort Minchen & Region bietet Ehrenamtlichen 50+ die M6g-
lichkeit ab Januar 2012 zu diesem Thema an diversen Weiterbildungsveranstaltungen kos-
tenlos teilzunehmen. Termine: Immer am letzten Montag eines Monats von 18.30 bis 21 Uhr
(ausgenommen Pfingsten, Sommer- und Winterferien) in unserem Biro in der Ridlerstralle
31a, 1. Stock (wenn nicht anders angegeben). Naheres auch dazu im Januar-Newsletter.

Veranstaltungshinweise unserer Kooperationspartner

Abenteuer-Spiel-Platz Neuhausen (ASP)
www.asp-neuhausen.de

Beim Crépe-Backtag am Mittwoch, den 9. November, von 15 bis 17 Uhr bereiten Kinder und Eltern
gemeinsam den Crépeteig und die ,stiRen und salzigen® Zutaten vor, um anschliel3end ihren eigenen
Crépe zu backen und zu belegen.

Vom 15. auf den 16. November findet eine spannende Ubernachtungsaktion im Deutschen Muse-
um statt. Start ist am ASP um 13:30 Uhr, Riickkehr am nachsten Tag um 13:00 Uhr. Unkostenbeitrag
10,- Euro. Anmeldeunterlagen gibt es auf dem ASP.

Teilnehmen kénnen Schulkinder ab 8 Jahre, die zum Zeitpunkt der Anmeldung seit mindestens einem
Monat im Besitz eines Spielplatzausweises sind und noch nie an einer Museumsubernachtung teilge-
nommen haben.

Weihnachtsmarktstand ,,WIR fir NEUHAUSEN“ auf dem Rotkreuzplatz

Los geht es am Freitag, den 25. November, um 14 Uhr und dann téglich bis Freitag, den 23. De-
zember, von 11 bis 20 Uhr.

Vor dem Stand finden Spiel-, Kreativ- und Aktionsangebote statt. Der Stand selbst bietet Ware aus
den Kreativwerkstéatten der Kooperationspartner sowie vielfaltige Informationen. Zudem gibt es hier
Lacheln zum Weiterverschenken.
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Evangelisches Bildungswerk: Gender Mainstreaming

Frauen und Manner neigen dazu, sich in jeweils ,typisch weiblicher oder ,typisch mannlicher” Weise
mitzuteilen. Sie unterscheiden sich ebenfalls in ihrer Art zu helfen.

Auch bei der Begleitung von alteren Migranten/Migrantinnen spielt das Geschlecht der Helfenden eine
grof3e Rolle. Im Rahmen der Genderperspektive werden die unterschiedlichen Interessen und Kom-
munikationsstile von Frauen und M&nnern in der Seniorenarbeit beriicksichtigt. Im Seminar wird das
Gender-Konzept vorgestellt und Gber die Notwendigkeit genderspezifischer Altenarbeit diskutiert.

Sie werden fur die unterschiedlichen Sichtweisen von Frauen und Ménnern sensibilisiert um im tagtég-
lichen Umgang Missverstandnisse zu vermeiden und um den unterschiedlichen Bedurfnissen und dem
Hilfebedarf gleichermal3en gerecht zu werden.

Zeit Di 15.11.11, 9.30 — 17.00 Uhr

Referentin Margot Raschert-Svoboda, Dipl.-Soz.pad. (FH)

Ort ebw, Herzog-Wilhelm-Str. 24, 3. Stock

Kosten € 30,—; ermaRigt fur Ehrenamtliche € 20,—

Anmeldung: service@ebw-muenchen.de oder Tel: 089 552580-0

Rock ‘n’ Roll Fever spielen fiir ,,Kids to life*

Wann: Samstag, 12. November 2011

Wo: im Bewohnertreff Theresienhdhe

Pfeuferstr. 3, 81373 Miinchen

Einlass: 19:00 Uhr

Konzertbeginn: 19:30 Uhr

Eintritt: 3,50 € als Spende an ,Kids to life,

ein Projekt fir Heimkinder

(héhere Spendenbeitrage sind natirlich willkommen)
Telefon: 23 54 23 14 0. 0178/51 81 571
www.kids-to-life.de

Ein-Tages-Veranstaltung ,,Zivilcourage-Training*

Zeit: Samstag, den 26. November 2011, 9.30 Uhr - 18.30 Uhr

Ort: Jugendherberge Miinchen-Park, Miesingstr. 4, 81379 Miinchen
(http://www.jugendherberge.de/jh/bayern/muenchen-park/index.shtml.de)

Inhalte: praktische Ubungen und Rollenspiele, Diskussion, Filme, Handlungsempfehlungen
Kosten: 10 € (inkl. Zertifikat)

Anmeldung und Infos: info@zivilcourage-fuer-alle.de

www.zivilcourage-fuer-alle.de

Hospizdienst Da-Sein e.V.:Tagesseminar ,Rituale und Tanze in der Trauer*

Rituale haben die Kraft, Halt und Schutz zu geben, Angste zu nehmen und und sind zutiefst nahrend
und heilend. In leicht zu lernenden Ténzen wird die Trauer bewegt und bekommt eine Gestalt. Fir
viele Menschen ist dieser kreative, gestalterische Ausdruck ihrer Trauer ein geeigneteres Mittel,
sich ihre Trauer zu erschlieRen als das Gesprach. Wir betonen in diesem Seminar die kreativen und
sinnlichen Seiten der Trauer als Entwicklungs- und Verwandlungsprozess.

Leitung: Julia Langhorst und Solveig Opitz, Trauerbegleiterinnen

Ort: Karlstr. 56 — 58/I, 80333 Miinchen

Zeit: Samstag, 12.11.2011, 10:00 bis 18:00 Uhr

Kosten: 60 €

Information, Anmeldung, Veranstaltungsort:

Hospizdienst Da-Sein e.V., KarlstraRe 56-58, Tel: 089-303630, info@hospiz-da-sein.de.

Stiftung Gute-Tat.de Ridlerstralle 31a 80339 Minchen

www.Gute-Tat.de Tel.: (089) 45 47 50 04 E-Mail: muenchen@gute-tat.de



http://www.ebw-muenchen.de/info/890
http://www.kids-to-life.de/
http://www.jugendherberge.de/jh/bayern/muenchen-park/index.shtml.de
mailto:info@zivilcourage-fuer-alle.de
http://www.zivilcourage-fuer-alle.de/
mailto:info@hospiz-da-sein.de

Mit freundlicher v Engel' N eWS

Unterstiitzung durch:

W oeshuisao November/Dezember

Minchen

Sozialreferat n 2 O 1 1

GuteTat.de

Jugendinformationszentrum (JI1Z2) :"Zeit der Wiinsche" - Film, Diskussion, Imbiss

Mit dem preisgekrénten Filmepos "Zeit der Wiinsche" beschliel3en Initiativgruppe (IG) und das Ju-
gendinformationszentrum (JIZ) am Freitag, den 11.11.2011 (18.30 - 22.30 Uhr bei der I1G) die diesjah-
rige Film- und Diskussionsreihe "Aus der Fremde - in die Fremde?!".

Das Fernsehdrama "Zeit der Wiinsche", mit dem sich zum ersten Mal in der deutschen Fernsehge-
schichte in epischer Form der Geschichte der Einwanderung aus der Tirkei in die Bundesrepublik
Deutschland angenommen wird, erhielt 2005 beim Grimme-Preis den Publikumspreis.

Aufgrund der Uberlange des Films wird es in der Pause um ca. 20 Uhr ein tiirkisches Buffet geben -
wahrend dieser 60-minttigen Unterbrechung wird Cumali Naz (Kreisjugendring Miinchen-Stadt) mit
Tim Seyfi (Hauptdarsteller), Manfred Bosl (Geschéftsfuhrer der IG) und dem Publikum uber die Ge-
schichte und Gegenwart der tirkischen Arbeitsmigration diskutieren.

Freitag, 11.11.2011 - 18.30 bis ca. 22:30 Uhr - Pause um ca. 20 Uhr - inkl. Imbiss + Diskussion.
Eintritt frei - Anmeldung fir Gruppen im JIZ

IG - InitiativGruppe e.V., Karlstr. 48/50 (Ruckgeb&aude) - Nahe: Kénigsplatz und Stigimaierplatz

»Janusz Korczak Projektwoche“

Eine Veranstaltungswoche fir religidses und kulturelles Miteinander

Von Sonntag, 20.11. bis Sonntag, 27.11. finden im Jugendinformationszentrum, im Janusz Korczak
Haus, im Café Netzwerk, im Kreisjugendring Miinchen-Stadt und an Minchner Schulen Veranstaltun-
gen zum Thema Antisemitismus und Antirassismus sowie Uber die Ideen und das Leben des polni-
schen Padagogen Jaunusz Korczak statt.

Die Veranstaltungswoche beginnt mit einem Fotoworkshop Uber judisches Leben in Minchen in Ver-
gangenheit und Gegenwart. Im weiteren Verlauf werden diverse Workshops flr Schulklassen und
Lehrer/innen, die Er6ffnung einer Buchausstellung tber Kinder- und Jugendliteratur zu den Themen
Holocaust und Nationalsozialismus sowie Diskussionen und Kinderaktionen angeboten.

Das genaue Veranstaltungsprogramm und die Veranstaltungsorte kénnen unter folgender Internetad-
resse heruntergeladen werden:
http://www.jiz-muenchen.de/aktuelles/detail/article/7/janusz-korczak-projektwoche/

Munchner Bundnis gegen Depression: www.buendnis-depression.de/muenchen

FREIES KREATIVES ARBEITEN MIT GOLD

Donnerstag, 17. November 2011, 14.30 bis 16.30 Uhr

Ort: HEi (Haus der Eigenarbeit), Worthstr. 42, Riickgebaude, 1. Stock, 81667 Miinchen
Begrenzte Platze — bitte anmelden! Tel: 089 / 54 04 51 20 oder E-Mail: muenchen@buendnis-
depression.de ; Kursleitung: Ulrike Blaser; Teilnahme kostenfrei; Beitrag fur Material erwiinscht.

STAMMTISCHTREFFEN FUR MITGLIEDER & INTERESSIERTE

Montag, 21. November 2011, ab 18.30 Uhr

Bitte beachten - Seit Oktober neuer Treffpunkt! *** CONVIVA im Blauen Haus, HildegardstralRe 1,
80539 Munchen; Anfahrt: Tram 19 Haltestelle Kammerspiele oder S-Bahn Haltestelle Isartor

INFOSTAND

Samstag, 26. und Sonntag, 27. November 2011, jeweils von 10-18 Uhr
Infostand auf der MESSE MITTELPUNKT PATIENT 2011

in der Eventarena im Olympiapark, Spiridon-Louis-Ring 21, 80809 Minchen

FREIZEITGRUPPE ,,GEMEINSAM AKTIV-SEIN“

Sonntag, 27. November 2011, ab 13 Uhr, Gehzeit ca. 1,5 Stunden

Von der Neuen Messe durch den Riemer Park nach Trudering
Treffpunkt: U2, Haltestelle Messestadt-Ost, direkt am Bahnsteig
Ansprechpartnerin vor Ort: Marianne Demmel

Wir wandern bei jedem Wetter. Keine Anmeldung nétig — einfach kommen!
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Fur folgende Projekte werden dringend Engel gesucht:
Himmlische Weihnachtspakete-Aktion sucht Engel

Karstadt am Hauptbahnhof (unser Sponsorpartner) stellt seinen Kunden wahrend der vier Advents-
samstage (26.11./3.12./10.12./17.12.) einen kostenlosen Geschenkverpackservice zur Verfligung.
Bei dieser Packerlaktion sollen je drei Engel mit Freude und Phantasie am Péckchen packen drei
Schichten bedienen: 10 bis 12 Uhr, 12 bis 14 Uhr und 14 bis 16 Uhr. Die Kunden werden per Plakat
und Sammelblichse gebeten dafiir den Engeln eine Weihnachtsspende fur die Stiftung Gute-Tat.de
zu geben. Helft bitte mit, damit wir helfen kénnen und unterstitzt uns bei dieser himmlischen Aktion!

Wer spielt mit mir, wenn meine Mama lernen muss?

Martin‘s Mama hat seit September einen Ausbildungsplatz
als Burokauffrau. Es ist eine Riesenchance fir die alleiner-
ziehende Mutter aus Osteuropa. Allerdings ist es fur sie
nicht ganz einfach, im Alltag alles unter einen Hut zu brin-
gen und in einer fremden Sprache eine Fachausbildung zu
machen. Sehr entlastend ware ein Engel, der am Wochen-
ende mit Martin ein paar Stunden spielen wirde. Martin ist
2 ¥ Jahre alt und wohnt mit seiner Mama im Osten an der
Stadtgrenze Minchens.

Bei Interesse melden Sie sich bitte moglichst umgehend
bei uns: muenchen@gute-tat.de

Engel fur Benefizkonzert gesucht

Am 12. November findet ein Konzert ausgesuchter Klas-
sik mit Solisten und dem Sinfonieorchester der Minchener
Universitaten ,Sinfonietta“ in der Grof3en Aula der Ludwig-
Maximilians-Universitat statt. Der Erlos des Konzertes
kommt bedurftigen, kranken Menschen zugute — frei nach
dem Motto Klassik genief3en und damit Gutes tun!
Ort: GroRRe Aula der Ludwig-Maximilians-Universitat,
Geschwister Scholl Platz 1, Minchen
Eintritt: € 15,—/ Schiler/Studenten € 8,— Kartenvorver-
kauf: Hieber Lindberg, SonnenstraRe 15
www.sinfonietta-muenchen.de : = T \»
Wer noch mehr Gutes tun méchte, kann sich als Helfer bei der Veranstaltung zl|ch machen. Es
werden dringend acht Engel gesucht, die Eintrittskarten verkaufen, den Aufbau des Pausenbuffets
und sowie den Verkauf am Buffet unterstitzen. Es sind keine besonderen Vorkenntnisse erforderlich —
nur Freude am Helfen fir den guten Zweck. Ein Vorabtreffen vor Ort ware vorteilhaft. Fahrtkosten
werden erstattet; Haftpflichtversicherung ist Uber die Hellmut Folster Stiftung abgedeckt.

Engel fur Umbau der Ladenflache einer Fahrradwerkstatt gesucht

In der Werkstatt R18 arbeiten junge Menschen, die auf dem Arbeitsmarkt bisher keine Chance hatten
und einer besonderen Foérderung bedirfen. Hier werden sie von handwerklichem Fachpersonal quali-
fiziert und von Sozialpddagogen unterstitzt. Nach 12 Monaten haben sie gute Chancen, eine Arbeits-
oder Ausbildungsstelle zu bekommen.

Projektbeschreibung: Wir mdchten die Ladenflache unserer Fahrradwerkstatt umbauen, sie soll
moderner, freundlicher und zweckmafiger werden. Dafiir suchen wir einen Engel als Ladenbauer/in, -
gestalter/in, Innenarchitekt/in 0.4. Voraussetzungen: Erfahrung in der Gestaltung von Ladenflachen.
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Engel fur Kinder und Jugendnotruftelefon gesucht

Wir vom Verein Sicheres Leben e. V. in Gersthofen benétigen langerfristige Mitarbeiter/innen, vor
allem fur unser Kinder und Jugendnotruftelefon. Auch unsere anderen Projekte bedurfen der Unter-
stlitzung, wie z.B. Betreuung von geschadigten Opfern nach Misshandlungen, Missbrauch oder sons-
tigen Gewalttaten mit ihren zum Teil sehr schlimmen Folgen fiir die Betroffenen oder Hinterbliebenen.
Vielleicht gibt es ja auch geeignete Engel, die sich in diesem Bereich engagieren wollen.

Wer sich fir eines dieser Projekte interessiert, schickt bitte ein Mail an uns: muenchen@gute-tat.de
Viele weitere neue Projekte finden sich auf unserer Website:
http://www.gute-tat.de/ehrenamtliches-engagement/projekte-muenchen.html

Wer dort nicht fiindig wird, kann sich gerne bei einem personlichen Infogespréch beraten lassen.

Zum guten Schluss: Personalwechsel im Biro der Engel:

Mein Name ist Angelika Gotze,

ich bin seit Anfang November neue
Standortkoordinatorin hier bei den Engeln.
Fast seit meiner Geburt lebe ich in Mun-
chen, habe hier studiert und in unterschied-
lichsten Berufen gearbeitet bis ich zu meiner
jetzigen Lieblingskombination aus Organisa-
tions-Assistenz bei einer Layout-Firma, Ko-
ordinatorin bei Gute-Tat.de - und Kdrperar-
beit als Lomi-Professional (hawaiianische
Massage) gefunden habe. Ich mag die
Weltstadt mit Herz und freue mich mit mei-
ner Arbeit bei den Engeln Menschen miteinander verbinden zu kdnnen.

Ich heil3e Magdalena Eberhardt und arbeite seit Anfang Oktober bei
der Guten Tat als die erste Bundesfreiwilligendienstleistende (kurz:
Bufdi).

Ich komme aus Augsburg und habe gerade mein Abitur gemacht.
Bevor ich nachstes Jahr soziale Arbeit studiere, wollte ich vorher noch
einen Freiwilligendienst leisten und bin dabei auf die Stiftung gesto-
Ren.

Ich fihle mich sehr wohl im Gute-Tat-Team und bei der Arbeit mit den
Engeln und freue mich auf weitere 9 Monate bei denen ich vielen
Menschen helfen und gleichzeitig einiges fur mich selbst lernen kann.

Wir freuen uns auRerdem Uber die Unterstitzung durch die beiden Schiilerinnen Anna Peis
und Stella Adenuga, die von der Stadt. Robert-Bosch-Fachoberschule fur Wirtschaft ab-
wechselnd ihr Praktikum bis Ende Februar bei uns absolvieren

Wir verabschieden uns ganz herzlich bei Claudia Doppstadt, die die Stiftung zum

31.0ktober verlassen hat, bedanken uns fiir die gute Zusammenarbeit und winschen ihr
alles Gute fir die Zukunft.
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